Protokét nr ORG.0012.5.0015.2014
Komisji Rodziny, Spraw Spotecznych i Zdrowia
z posiedzenia w dniu 09.06.2014 r.

Data posiedzenia 09.06.2014 r.

Miejsce posiedzenia Urzad Gminy w Gorzycach
Obecni wg zataczonej listy obecnosci
Stwierdzenie prawomocnosci wymagane quorum

Tematyka posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia.

2. Przyjecie protokoh z poprzedniego posiedzenia komisji.
3. Omodwienie tematu dotyczacego opieki nad ludzmi wymagajacymi stalej opieki.
4. Wolne wnioski i zapytania.
5. Zamknigcie posiedzenia.
Ad1

W dniu 09.06.2014 r. Przewodniczacy Komisji Ryszard Nielaba otworzyt posiedzenie Komisji Rodziny,
Spraw Spolecznych i Zdrowia. Powital wszystkich obecnych cztonkéw Komisji oraz zaproszonych gosci
Panig Zyte Wiadarz — przedstawicielke Archidiecezjalnego Domu Hospicyjnego bl. Jana Pawla II - Stacji
Opieki Caritas w Gorzycach i Panig Grazyne Malczyk - Prezes Bractwa Osob Niepetnosprawnych Zwiazku
Gornoslaskiego w Gorzycach.

(listy obecnosci stanowig zat. nr la-b).

Ad 2
Przewodniczacy Komisji Ryszard Nielaba poinformowal, iz wylozony zostal protokédt z poprzedniego
posiedzenia Komisji, do ktérego mozna wnosi¢ uwagi i poprawki do konca dzisiejszego posiedzenia.

W przypadku braku uwag protokot zostanie przyjety w proponowanym brzmieniu.

Ad3

Przewodniczacy Komisji Ryszard Nielaba przekazal glos p. Zycie Wladarz, ktéra przedstawita dziatania
prowadzone przez Stacje Opieki Caritas w Gorzycach pod katem pomocy ludziom wymagajacym stalej
opieki.

Pani Wiadarz poinformowala, ze Stacja Opieki Caritas prowadzi zabiegi usprawniajace oraz ustugi
opiekunczo-socjalne w domu pacjenta. Na terenie Gminy Gorzyce osobom starszym dowozone sg obiady,
ktére sg platne. Osoby, ktére chca skorzystaé z cieptych positkoéw zglaszajg si¢ same do Oddziatu
w Gorzycach lub sg zglaszane przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorzycach. Na dzien dzisiejszy obiady

dowozone sa dla 10 oséb. Oprocz tego $wiadczone sa tzw. ustugi opiekuncze, ktére polegajg na tym, ze na
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zlecenie OPS osobom starszym robimy zakupy, toalete poranna, przygotowywane jest $niadanie. Na terenie
Gminy Gorzyce zajmuje si¢ tym jedna osoba. Ustugi opiekuficze sg platne, jednak w sytuacji gdy
podopieczny nie posiada $rodkéw finansowych i jest to potwierdzone przeprowadzonym przez Osrodek
Pomocy Spolecznej wywiadem $rodowiskowym, to czgsciowo oplaty pokrywa OPS. Oddziat w Gorzycach

zajmuje sie takze pomocg w zatatwieniu sprzetu ortopedycznego (wozki, chodziki).

Pani Wladarz zauwazyla, Zze jest coraz wigksze zapotrzebowanie na naszym terenie na opiekunéw oséb
starszych. Problemem dzisiejszych czaséw jest takze to, ludzie miodzi pracujg, a osoby starsze pozostajg
same w domu. Dowozenie obiadu, czy ushigi opiekunicze nie wystarcza, duzo rodzin zglasza
zapotrzebowanie na opiekunéw, ktérzy byliby obecni u osoby starszej pod nieobecnos¢ rodziny. Przydatby

sie w naszej Gminie ktos, kto prowadzitby tego typu ustugi.

Pani Grazyna Malczyk reprezentujaca Bractwo Osob Niepetnosprawnych poinformowata, czym zawodowo
si¢ zajmuje. Od 10 lat prowadzi Zaklad Pielegnacyjno-Opiekuficzy w Wodzistawiu Slaskim. Zaktad dziata
jak szpital dla przewlekle chorych, jest to miejsce, gdzie moga trafi¢ ludzie obloznie chorzy. Trafiaja tam
mieszkancy z terenu Gminy Gorzyce jak i z calego Powiatu, gdyz jest to jedyny taki Zaklad w Powiecie
Wodzistawskim. Swiadczone sa w nim ustugi opiekuricze, ktére kontraktuje NFZ. NFZ kontraktuje takze
ustugi $wiadczone w domu. Aby si¢ tam dosta¢ potrzebne jest skierowanie lekarza. Ponadto jest
dokonywana ocena skali zdrowia wg skali Bartel (punktacja od 0-40, zaréwno do pobytu w Zakladzie jak
i do ustug swiadczonych w domu). W Zaktadzie zatrudnione sg pielggniarki, lekarz i rehabilitanci. Usluga
$wiadczona w domu jest bezplatna. Do obowiazku pielegniarki nalezy wykonanie wylacznie ushugi
medycznej, czyli pielegnacja chorego, podawanie lekow, podawanie iniekcji, kroplowek itp. Problemem jest
to, ze NFZ limituje takie ustugi i nie kazdy si¢ kwalifikuje. Zaktad Pielggnacyjno-Opiekunczy dziala w ten
sposob, ze 70% kosztow pobytu pokrywa pacjent, natomiast NFZ doptaca do ustugi medycznej. W Zakladzie
jest 48 16zek zakontraktowanych w NFZ, ktorych na Powiat Wodzistawski jest za malo. Jezeli chodzi

o opiekg domowa to tez jest to limitowane.
- radny E. Katryniok zapytat czy w zakres $§wiadczef Zaktadu wehodzi tez rehabilitacja?

Pani Malczyk odpowiedziata, Ze nie, gdyz jest osobno kontraktowana. Dodata, ze Zaktad nie ma kontraktu

na rehabilitacje.

- radny E. Katryniok zapytal gdzie osoba po wylewie, ktora potrzebuje rehabilitacji moze uzyska¢ pomoc.

Pani Z. Wiadarz odpowiedziata, ze jezeli pracownicy Stacji Opieki Caritas w Gorzycach otrzymaja takie
zgloszenie, to pracownik przychodzi do pacjenta do domu na poczatku raz, dwa razy w tygodniu przez
1-2 miesigce, az chory i rodzina nauczg sie, w jaki sposob ¢wiczyé. Jest to taki okres, w ktorym rodzina boi
si¢ dotkna¢ chorego, by nie wyrzadzic wigkszej krzywdy.

- radny E. Katryniok zapytal, co w sytuacji, jesli kto§ pot roku wymaga rehabilitacji?

Pani G. Malezyk odpowiedziata, ze rehabilitacja kontraktowana —(do 3 tygodni), moze by¢ wykonywana
w szpitalu lub w domu.

Pani Z. Wiadarz dodata, ze jak kto§ ma np. zlamana szyjke kosci udowej to pracownicy chodza do takiej
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osoby na terenie gminy Gorzyce do tego momentu az osoba ta zaczyna chodzic.

- radny E. Katryniok powiedzial, ze rehabilitant bardziej motywuje osob¢ chorg do ¢éwiczefi niz kto$

z czlonkow rodziny i uwaza, ze jezeli ten rehabilitant by byl, to rehabilitacja bytaby skuteczniejsza.

Pani G. Malczyk powiedziala, ze wszystko zmierza w tym kierunku, ze rehabilitacji wcale wigcej nie bedzie.
W szpitalach czeka si¢ dlugo, a rehabilitacji do doméw mato si¢ kontraktuje. Dodata, Ze najtafisza forma

opieki zawsze bedzie w domu, czy to w formie opiekundw, wolontariuszy czy pielggniarek.

- Przewodniczgcy Komisji R. Nielaba zapytat gosci, czy ich zdaniem czynnosci podejmowane przez Stacje
Opieki Caritas i Zaktad Pielggnacyjno - Opiekunczy sa wystarczajace dla potrzeb naszej gminy, czy

nalezatoby rozszerzy¢ dziatania w tym zakresie?

Pani G. Malczyk oswiadczyla, ze brakuje na naszym terenie Osrodkéw Dziennego Pobytu, gdzie osoby

starsze moglyby przebywac w czasie, gdy rodzina jest w pracy.
- radny E. Katryniok zapytat, czy mozna uzyskaé¢ kontrakt w NFZ na prowadzenie takiego Osrodka?
Pani G. Malczyk odpowiedziala, ze jej zdaniem powinien si¢ tym zajmowac samorzad.

Pani Z. Wiladarz powiedziata, Zze kiedy$ taki osrodek funkcjonowal na naszym terenie. Prowadzit go Dom
Pomocy Spotecznej w Gorzycach. Osoba potrzebujaca opieki dziennej byla tam przywozona po godzinie
8.00, miala zapewnione $niadanie, obiad, zajecia terapeutyczne i potem albo rodzina przyjezdzata, albo ja

odwozono. Ustugi te byly platne.

Pani G. Malczyk dodata, ze w naszym Powiecie aktualnie nie ma Osrodka Dziennego Pobytu prowadzonego
przez samorzad. W innych gminach zadanie takie jest najczesciej realizowane przy OPS. Gmina podejmuje
wtedy uchwale o zasadach odplatnodci i doplatach. Poinformowala, ze dzialaja takie Osrodki, ale

komercyjne, Jej zdaniem powinny by¢ zaréwno osrodki samorzadowe jak i komercyjne.

Pani Z. Wladarz powiedziala, ze nalezaloby wyjasnié, dlaczego O$rodek Dziennego Pobytu przy DPS

w Gorzycach zostat zlikwidowany.
Pani G. Malczyk zaproponowata zeby jeden z domow kultury przeznaczy¢ na osrodek dziennego pobytu.

Obie Panie uznaly, ze rzeczywiscie brak jest osrodka dziennego pobytu, jako uzupetnienia ustug, ktore sa

swiadczone.

Pani Z. Whadarz powiedziata, ze Gmina finansuj¢ rehabilitacj¢ prowadzona w Oddziale w Gorzycach i dzigki
temu nie czeka si¢ w kolejkach. Jeszcze lepsza sytuacja bytaby gdyby mozna bylo zatrudni¢ jeszcze jedna
osobg, ktéra zajmowalaby sie rehabilitacja os6b w domu. Wtedy dwie osoby bylyby w osrodku

stacjonarnym, a jedna osoba swiadczylaby rehabilitacje w domu.
Dodala, ze to co robi Stacja Opieki Caritas i to co robi Zaklad wzajemnie si¢ uzupeltnia.

Pani Z. Wiadarz powiedziala, ze jest jeszcze duzo osob na terenie naszej gminy, ktére nie maja wody

w domu, nie maja centralnego ogrzewania, zyja w trudnych warunkach.
Pani G. Malczyk powiedziala, ze dochodza do tego problemy dnia codziennego, alkoholizm, ubdstwo.
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Dodata, ze grupa choréb demencyjnych jest coraz to wigksza. Jest ot ogromny problem.

Pani G. Malczyk powiedziala, Zze nalezy zdaé sobie sprawe z tego, ze rodzina jest pierwszym ogniwem, ktore
powinno zapewnic opiekg osobom starszym, nie mozna oczekiwaé, ze wszystko zalatwig instytucje, czy inne

osoby.

- radny K. Malek zapytal jak wyglada sprawa dostgpu do mieszkan w osrodku, ktory funkcjonuje
w Wodzistawiu S1. (Wilchwy), czy rodzina pokrywa czes¢ kosztow?

Pani G. Malczyk odpowiedziata, ze Dom Bez Barier "Maja" to komercyjny budynek mieszkalny dla osob
starszych i niepenosprawnych znajdujacy sic w Wodzistawiu Slaskim, na osiedlu 1-go Maja, dzielnica
Wilchwy. Sa tam mieszkania na wynajem 1 i 2-pokojowe dostosowane dla o0sob starszych
i niepetnosprawnych, czyli bez barier: drzwi odpowiedniej szerokosci, tazienki odpowiedniej wielkosci.
Wszystko tak przygotowane, aby osoby z problemami zdrowotnymi mogly funkcjonowaé spokojnie w tym
domu. Mozna wprowadzi¢ si¢ ze swoimi meblami lub takZze mozna zleci¢ umeblowanie. Na 1 i 2 pietrze
znajduja si¢ mieszkania z calodobowa opieka, natomiast osoby, ktore mieszkaja samodzielnie zajmuja 3 i 4
pietro. Jest stotdéwka, gdzie mozna wspdlnie zjes¢ positki. Forma opieki jest zorganizowana. Natomiast na
dole jest 300 metrowy salon przygotowany pod Osrodek Dziennego Pobytu, gdzie moga spedzaé czas
wszyscy mieszkancy jak i ludzie z zewngtrz, ktorzy dojezdzaja. W Osrodku moga przebywac osoby
samotne, malzefistwa, osoby mlode lub stare, gdzie znajda wsparcie, towarzystwo, moga mieé zajecia
aktywizujace, ¢wiczenia, moga korzysta¢ z rehabilitacji. To takze okazja dla tych, ktérzy na co dzien
opiekuja si¢ chorymi krewnymi lub znajomymi, by nie musieli rezygnowaé z aktywnosci zawodowe;j.

W czasie ich pobytu w pracy osoby te pozostaja pod opiekg majac zapewnione zajecia oraz trzy positki.
- radny K. Matlek zapytat, co wtedy jak ktos ma mniej pienigdzy?

Pani G. Malczyk odpowiedziala, ze wtedy rodziny si¢ skladajg. Mamy bardzo duzo czasowych zgloszen.

Zaprosifa obecnych cztonkéw Komisji do odwiedzenia Domu bez Barier ,,Maja”.

Po obszernej dyskusji Przewodniczacy Komisji Rodziny, Spraw Spotecznych i Zdrowia p. R. Nielaba
podzigkowat gosciom za przybycie i szczegbtowe wyjasnienie kwestii zwigzanych z opiekg nad osobami

starszymi.

Ad 4
Wolne wnioski i zapytania.

W tym punkcie nikt nie zabrat glosu.

Ad S5

Wobec wyczerpania porzadku obrad Przewodniczacy Komisji Ryszard Nielaba zamknat posiedzenie Komisji
w dniu 09.06.2014 .

Protokotowata
Katarzyna Wyzgol




