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Załączniki: 
Oświadczenie, uprawnienia i zaświadczenie z izby zawodowej. 
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E-1. Schemat ideowy instalacji elektrycznej. 
 
E-2. Gabinety fryzjerski i kosmetyczny - rzut Ip – instalacja oświetlenia ogólnego  

i gniazd wtykowych, 1:50. 
 
E-3. Pom. administracyjne - rzut Ip – instalacja oświetlenia ogólnego i gniazd 

wtykowych, 1:50. 
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1. Opis techniczny. 
 
Zakres opracowania. 

 
Projekt obejmuje wewnętrzne instalacje elektryczne w zakresie remontu 

adaptacyjnego pomieszczeń Ip dla gabinetu fryzjerskiego i gabinetu kosmetycznego 
krytego basenu kąpielowego w Gorzycach przy ul. Bogumińskiej na dz.nr 535/6. 
 
 Projektowane urządzenia i instalacje. 

- Rozdzielnice R-1, R-2. 
- Tablicę TB. 
- Układ pomiarowy. 
- Obwody oświetleniowe. 
- Obwody gniazd wtykowych. 
- Obwody klimatyzacji i autoklawy. 
- Obwody wentylacji. 
- Obwody przepływowych ogrzewaczy (opcja). 
- Przeciwporażeniowa. 
- Przepięciowa. 

 
 Zasilanie. 
Budynek istniejący jest podłączony do sieci energetycznej poprzez istniejącą rozdzielnię RG, 
wraz z pomiarem energii elektrycznej. 
Podłączenie rozdzielni R1, R2, TB przewiduje się wykonać z istniejącej rozdzielni, którą 
należy zlokalizować w czasie wykonywania prac montażowych. 
Przewidywano linię zasilającą należy wykonać przewodem YDY5x10mm2. 
Linię zabezpieczyć wyłącznikiem izolacyjnym bezpiecznikowym typu RBK-00/32A. 
 
 Projektowane rozdzielnie. 
Rozdzielnie R1, R2 i TB wykonać skrzynkami typu „Nedbox” (R1 – 2x12) (R2 – 1x12) (TB – 
1x8) i montować naściennie.  
Złącza pomiarowe typu „SP-260” z katalogu „INCOBEX”. 
 

Układ pomiarowy. 
Do pomiaru na rozdzielni R1 i R2 stosować liczniki 3-fazowe, a na TB 1-fazowy. Liczniki 
przystosować do plombowania. 
 
 Instalacje odbiorcze. 
 
A. Oświetlenie ogólne wykonać oprawami rastrowymi (4x18W) oraz kinkiety (75W) za 
wyjątkiem pom. sanitarnych. Instalację wykonać przewodem YDY 3x1,5mm2. Dla korytarza 
dodatkowo zamontować czujnik ruchu. 
Wysokość montażu kinkietów ustalić podczas realizacji. 
Dobór opraw na etapie realizacji przez architekta. 
 
B. Gniazda wtykowe przeznaczenia ogólnego montować w wyznaczonych 
pomieszczeniach jako podtynkowe na wys. 0,8m. Instalację wykonać przewodem YDY 
3x2,5mm2. W miejscach zaznaczonych na rysunku zamontować po 4 gniazda. 
Stosować wyłączniki 1-bieg., świecznikowe, oraz gniazda wtykowe podwójne 2-bieg., 16A  
z kołkiem ochronnym szczelne. Osprzęt montować na tynku. 
 
C. Klimatyzacja, autoklawy. W pomieszczeniach F1-fryzjer i G2-kosmetyczka oraz PA01-
pom. administracyjne zostaną zamontowane klimatyzatory o mocy 2x2000W i 1x2.000W 
oraz autoklawy o mocy 2x1000W. Doprowadzić przewód YDY 3x2,5mm2. 
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D. Wentylacja. Na 2 pionach wentylacji przewidziano montaż 3 wentylatorów kanałowych  
o mocy ok. od 180-200W dla wentylacji mechanicznej wywiewnej pomieszczeń: W1, F1, F2, 
G1, G2. Załączane wyłącznikiem 1-biegowym 10A p/t, dodatkowo dla WC (W1) połączyć 
zapalenie światła z automatycznym włączeniem wentylatora. Połączyć przewodem YDY 
3x2,5mm2. 
 
E. Obwody grzejne c.w.u. (opcja). Przewiduje się zamontowanie nad umywalkami 
przepływowych ogrzewaczy wody o mocy po 1,5kW każdy. Doprowadzenie wykonać 
przewodem YDY 3x2,5mm2 i zakończyć gniazdem wtykowym 2-bieg. 16A/Z p/t.  
Jest to opcja dodatkowa do rozważenia na etapie realizacji, gdyż w obiekcie z własnej 
wymiennikowni dostarczana jest woda ciepła ! 
 
F. Ochrona przeciwporażeniowa. 
Instalację wykonać w układzie TN-C, a ochronę przed porażeniem poprzez szybkie 
wyłączenie wyłącznikiem różnicowym P302 i P304 o prądzie 25A o czułości 30mA. Szynę 
wyrównawczą umieścić w R1, R2 i TB. 

Oporność uziomu nie może przekroczyć 10 i powinna być sprawdzona pomiarem. 
Wraz z linią kablową poprowadzić przewód uziemiający DFeZn śr.8mm. 
 
G. Ochrona przepięciowa.  
Zgodnie z normą PN-IEC60364-4-443(4-442) oraz Prawem Budowlanym obowiązuje 
ochrona przepięciowa w obiektach budowlanych. 
We wszystkich rozdzielniach przewidziano urządzenia przepięciowe w postaci ochronników 
klasy B-3-bieg. 25kA/400V i 1-bieg. 25kA/230V. 
Ograniczniki montować do szyny uziemiającej „PE” drutem DFeZn średnicy 8mm.. 
 
Uwagi. 

 
- Realizować zgodnie z obowiązującymi przepisami i PN oraz pod nadzorem 

autorskim. 
- Ustalenia szczegółowe na etapie realizacji oraz wg dokumentacji wykonawczych. 
- Dokonać uzgodnień międzybranżowych w zakresie wentylacji mechanicznej. 

 
Obliczenia. 

 
Założenia. 
 

- Napięcie zasilania: U=230V. 
- Układ sieci: TN-C. 
- Moc zainstalowana: Pi=17,5kW. 
- Moc maksymalna: Pm=14,0kW. 
- Współczynnik jednoczesności: Kj=0,8. 

 
Bilans mocy. 
 

- Rozdzielnia R-1 – 9,5 
- Rozdzielnia R-2 – 5,5 
- Rozdzielnia TB – 2,5 
-  

Suma - moc zainstalowana: Pi = 17,5kW 
 
Moc maksymalna 
Pm=(9,5+5,5+2,5) x 0,8=14,0kW 
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Prąd w linii 
 
Jm=(Pp•10³):(Γ3•U)=(14•10³):(1,73•400)=20,2,A 
 
Połączenie rozdzielni R1, R2 i tablicy TB wykonać kablem YDY 5x10mm2 i zabezpieczyć 
wyłącznikiem izolacyjnym typu RBK-00/32A na istniejącej rozdzielni. 
Odgałęzienia do rozdzielni R1 i R2 wykonać przewodem YDY 5x6mm2, a tablicę TB 
przewodem YDY 3x4mm2. 
 
Wyznaczenie rezystancji uziemienia ochronnego. 
 
Ochrona musi spełniać następujący warunek: 
 
Ro≤(UL):(Ja)=50:62,5=0,8Ω 
Ja=k•Jn=2,5•25=62,5A 
 
Wartość rezystancji (oporność) jest mniejsza od dopuszczalnej 10Ω. 

 
Realizować zgodnie z zasadami sztuki budowlanej i PN pod odpowiednim nadzorem. 
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